Swimming

Sau khi tap gym dugc 3 thang déu dan moi tuan 3 ngay, méi ngay 1 ti€ng thi forming habit véi
Swim.

Dau tién thi Son ki€m ché phu hop.

1. Sala Swimming pool -> failed vi dd6ng hoc sinh va thay, mac
2. Lam Son -> failed vi lam biéng di
3. Van Bon -> success vi gan nha ma gia ré 30k/vé

Du dinh la sé tap gym xong an uéng nghi ngoi sau dé xach dit di bai 30p ban dau. Khi nao con xiu
willpower thi rang Ién 60p.

Nhirng cadu hoi ae thac mac:

1. Vé bao nhiéu? 30k
2. Gilrdo: 15k
3. Mudn quan boi: 10k
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